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План проведения недели профилактики употребления алкоголя и 

табакокурения «Будущее в моих руках!» ГБОУ «Школа в Некрасовке»  

2–10 октября 2023 г 

№ 

п/

п 

Название 

профилак

тической 

недели 

Краткое 

содержание, 

возраст 

учащихся 

Планируемые 

мероприятия 

Ответстве

нные 

Дата 

проведени

я 

1 Неделя 

профилакт

ики 

употреблен

ия 

алкоголя и 

табакокуре

ния 

«Будущее в 

моих 

руках!» 

Неделя 

направлена на 

пропаганду 

здорового и 

безопасного 

образа жизни, 

укрепление 

нравственно-

сти и самосо-

знания 

обучающихся, 

развитию спо-

собности 

противосто-

ять употреб-

лению 

алкогольной и 

табачной про-

дукции. 

Учащиеся 6–

11 классов 

Спортивная товарищеская 

встреча по волейболу 

между командами 8х 

классов; 

Презентация плакатов, 

мотивирующих к 

здоровому образу жизни; 

Брейн-ринг 

«Стиль жизни-здоровье!». 

Заместител

ь 

директора 

по 

вопросам 

детства и 

социализац

ии, 

классные 

руководите

ли, 

социальны

е педагоги 

В первую 

неделю 

октября к 

Всемир-

ному дню 

трезвости и 

борьбы с 

алкоголиз-

мом (02 

октября- 10 

октября 

2023 г.) 
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